
TILBUD:  LEDERWORKSHOP

Fra strategi
til handling
En heldagsworkshop med LEGO® SERIOUS PLAY® for lederteams

Strategier lever ofte i præsentationer og dokumenter, langt fra de mennesker der skal
føre dem ud i livet. Med LEGO® SERIOUS PLAY® bygger lederteamet forbindelsen
med deres egne hænder. Det der ellers er abstrakt bliver konkret. Det der ellers
forbliver usagt bliver synligt.

Workshoppen starter med en gratis session på to timer, hvor ledergruppen får
lejlighed til at afdække de udfordringer der faktisk er til stede. Hvis gruppen ønsker at
arbejde videre, fortsætter vi dagen og omsætter indsigterne til konkrete forpligtelser.

Aino Vonge Corry
Trained facilitator in the LEGO® SERIOUS PLAY® methodology
aino@metadeveloper.com  ·  metadeveloper.com



Session 1: Gratis opstartssession 2 TIMER

Denne session giver reel værdi i sig selv. Ledergruppen forlader lokalet med konkrete indsigter
om sig selv, uanset om de vælger at fortsætte dagen eller ej.

Velkommen og introduktion

En kort introduktion til LEGO® SERIOUS PLAY® metoden og spillets regler: alle bygger, alle
deler, modellerne er data. Ingen forkerte svar.

Deltagerne får forskellige opvarmningsøvelser der giver fortrolighed med at bruge LEGO til
kommunikation. Vi afslutter denne del med:

"Byg et tårn der repræsenterer dig som leder, hvad du står for og hvilke værdier du har."

Opvarmningsøvelserne viser deltagerne at de godt kan bygge og have noget at sige med
hænderne.

Individuelle modeller

"Byg din største udfordring som leder lige nu."

Hver deltager bygger individuelt i stilhed, derefter præsenterer alle deres model. Facilitator
stiller åbne, nysgerrige spørgsmål til hver model.

Denne øvelse giver ofte overraskelser, både for den enkelte og for gruppen. Udfordringer der
aldrig er blevet sat ord på, bliver pludselig synlige.

Eksempel på modeller fra en tidligere workshop

Fælles model & refleksion

"Byg vores ledergruppe som den ser ud i dag, ikke som vi gerne vil have den ser ud, men som den
faktisk er."



Gruppen bygger én fælles model sammen. Processen er ligeså vigtig som resultatet: hvem
bygger hvad, hvad placeres i midten, hvad placeres i kanten.

Facilitator samler de temaer der er opstået og afslutter med: "Hvad ville det vigtigste
spørgsmål være at arbejde videre med?"

Her afsluttes den første del af workshoppen og det skal besluttes (den dag eller senere) om
deltagerne skal have resten af workshoppen.
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Session 2: Heldagsopfølgning 5 TIMER INKL. FROKOST

Hvis gruppen vælger at fortsætte, arbejder vi videre med det der opstod i session 1. Vi bevæger os fra
afdækning til fremtidsbillede og fra fremtidsbillede til konkrete forpligtelser.

Fra udfordring til fremtid

ØVELSE 1

Hvad er i vejen?
"Byg det der forhindrer os i at fungere optimalt som ledergruppe."

Individuelle modeller der deles og diskuteres. Gruppen identificerer fælles barrierer.

ØVELSE 2

Fremtidsbilledet
"Byg hvordan vores ledergruppe ser ud om et år, hvis vi lykkes."

Fælles model bygget gradvist, alle bidrager. Hvad er anderledes? Hvad skal til for at komme
dertil?

Fælles landskabsmodel fra en tidligere workshop

Fra fremtid til handling

ØVELSE 3

Det første skridt
"Byg det første konkrete skridt vores ledergruppe skal tage."

Individuelle bud, derefter fælles prioritering. Hvem ejer hvad? Hvornår?

ØVELSE 4

Hvad kan vælte det?
"Byg den største risiko for at vi ikke følger op på det vi har besluttet i dag."

Kort øvelse der giver forpligtelserne mere vægt. Når gruppen har navngivet hvad der kan
stoppe dem, er det sværere at ignorere det.



Afslutning & forpligtelse

Hver person bygger en lille model der repræsenterer deres personlige forpligtelse og deler den
med gruppen. Hvornår følger vi op?
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Pris og leverance TILBUD

SESSION INDHOLD PRIS

Session 1: Opstartssession
Afdækning af udfordringer i ledergruppen

2 timer
Materialer inkluderet

Gratis*

Fuld dag: begge sessioner
Session 1 + session 2 inkluderet

7 timer inkl. frokostpause
Materialer inkluderet

30.000 DKK

* Session 1 er gratis hvis I vælger ikke at fortsætte. Vælger I at booke hele dagen, er session 1 inkluderet i prisen på
30.000 DKK.
Alle priser er ekskl. moms. Rejseomkostninger faktureres særskilt ved lokationer uden for Aarhus.

Hvad er inkluderet

– Forberedelse og design af workshoppen tilpasset jeres specifikke situation

– Facilitering af begge sessioner

– Alle LEGO® SERIOUS PLAY® materialer (Aino medbringer sit eget sæt)

– Billeder af alle modeller fra workshoppen sendt efterfølgende

– Skriftlig opsummering af de temaer og forpligtelser der opstod i løbet af dagen

Praktisk

– Workshoppen afholdes hos jer

– I skal sørge for et lokale med borde og stole, gerne rundt bord eller rektangulære borde der kan
samles

– Anbefalet deltagerantal: 5–12 personer

– Sproget tilpasses gruppen: dansk eller engelsk

Næste skridt

Tag kontakt for at aftale et tidspunkt for den gratis opstartssession.

aino@metadeveloper.com  ·  metadeveloper.com/lego-serious-play-facilitation

Aino Vonge Corry er trained facilitator in the LEGO® SERIOUS PLAY® methodology



LEGO® og SERIOUS PLAY® er registrerede varemærker tilhørende LEGO Group. LEGO® SERIOUS PLAY® metoden og materialerne er
designet og skabt af LEGO Group. Denne faciliteringsydelse er ikke produceret af, godkendt af eller tilknyttet LEGO Group.


